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以下の問題の解答を，鉛筆と色鉛筆を用いて画用紙にフリーハンド

で描きなさい（画用紙の裏面に必要事項を記すこと）。 

 

【問題】 

 テーブルの上に，下記の内容の朝食が準備されている。 

1）  木目のはっきりした木製の円形の皿に置かれた，ジャム

を塗った食パン 1 枚 

2）  長方形の白い皿に置かれた，目玉焼き，ソーセージ 2 本，

トマト 

3）  ガラスのコップに入った牛乳 

 テーブルにはオレンジ色の布が敷かれ，金属製のナイフとフォー

クも置かれている。この状態を想像して描きなさい。 

 なお，指示された以外の食器や食品の材質や形，配置は自由に設

定してよいものとする。 

 

【解説】 

まず、 問題文から描くべき要素と条件を確認し、朝食の食卓の様

子をイメージします。 全体のバランスを考えて美しく見えるように

各要素の配置（構図）を決め、光の方向を設定します。木目のはっ

きりした木製の皿、白い長方形の皿、ガラスのコップの他に、オレ

ンジ色の布、金属製のナイフとフォークなど、細かく材質が指定さ

れている内容を見落とさないよう注意します。これらの食器に食品

が美しく、美味しそうに盛り付けられた様子を描きます。そのため

には、パンや目玉焼きなど食品の質感と、木目、ガラス、金属、布



などの質感を鉛筆と色鉛筆を重ねながら描き分け、陰影も加えて立

体感を出すことが大切です。 

 

 

  




